
Impulsdialog Jena
Tätigkeitsbereich:  Onlineportal für Psychoedukation und Psychotrainings

Zeitraum:                           11.05.-15.06.2016
Vergütung:                      keine
Arbeitszeiten:                 9-17 Uhr (aber relativ flexibel, alle können ihre
                                             Arbeitszeiten selber festlegen)
Voraussetzungen:           eigener Laptop
Betreuungssituation:      1 PsychologIn vor Ort, immer ansprechbar
Adresse der Institution: Felsenkellerstraße 2, 07745 Jena
Ansprechpartner:           Daniel Lehmann (daniel.lehmann@impulsdialog.de)

Allgemeines

• Entwicklung und Korrektur von E-Learnings (Psychoedukative Module mit vielen 
Übungen und Audios/Videos); 
• Psychoedukative Artikel editieren*, ggf. ergänzen, passende Bilder aussuchen, 

für Google-Suche optimieren; 
• Psychoedukative Artikel schreiben
• Entwicklung einer Wirksamkeitsstudie für das E-Learning „Achtsamkeit“; 
• Interne Weiterbildungen (Teilnahme und eigener Beitrag zu einem 

selbstgewählten Thema); 
• Teilnahme an Teambesprechungen, Entwicklung eines Fragebogens zu 

Mitarbeiter*innenzufriedenheit in Unternehmen
•Hospitation bei Entspannungs- und PMR-Kursen in der Volkshochschule
•Hospitation bei dem Genogramm einer Praktikantin

Tätigkeiten

Das Team war sehr nett und ansprechbar. Eine genaue Einweisung hat nicht 
stattgefunden, aber die Aufgaben waren ziemlich leicht und abwechslungsreich. 
Ich habe einen guten Einblick bekommen, wie die Inhalte aus dem Studium 
tatsächlich eingesetzt werden, bevor ich mit Klient*innen in persönlichen Kontakt 
trete (zB nach dem Studium). Es war im Allgemeinen eine gute Wiederholung in 
der Praxis. Dass ich sofort mit dem Praktikum anfangen konnte und dass das 
Unternehmen in Jena angesiedelt ist, waren für mich große Vorteile. Durch das 
“open office” (alle Mitarbeiter*innen im selben Raum) habe ich auch viel zu 
Marketing mitbekommen, was für mich eigentlich nicht so interessant war. 

Bemerkungen

Weitere Infos: Kübra Çığ (kubracig@gmail.com)
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